
留学レポート（暮らし編） 

一関工業高等専門学校  物質化学工学科 5 年 三宅孝平 

留学先：ノルウェー 留学期間：８月１８日～９月１６日 

 私は、ノルウェーにバイオマス資源の酵素分解法についての研究で留学しております。今

回は、ホームステイ先での暮らしについて紹介したいと思います。私は１か月間、Andreas

さん、Emmaさん夫婦の家庭にホームステイをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キノコを採りに行ったり、スウェーデンに連れて行って

頂いたり、料理を作って頂いたりしています。森には 

ベリーを採ることができ、とても自然にあふれた素敵な 

街です。今週末には帰国しなければならないのがとても 

悲しいです。 


